
TIEMPOS DE 
COMIDA LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO

BEBIDA 
CALIENTE

6:00-7:00 AM

PROFESIONAL 
ASIGNADO EN EL 
CRONOGRAMA  

(ENTREGA REPORTE) 
Y TALLERISTA

PROFESIONAL 
ASIGNADO EN EL 
CRONOGRAMA 

(ENTREGA REPORTE) 
Y TALLERISTA

PROFESIONAL 
ASIGNADO EN EL 
CRONOGRAMA 

(ENTREGA REPORTE) 
Y TALLERISTA

 PROFESIONAL 
ASIGNADO EN EL 
CRONOGRAMA 

(ENTREGA REPORTE) 
Y TALLERISTA

PROFESIONAL 
ASIGNADO EN EL 
CRONOGRAMA 

(ENTREGA REPORTE) 
Y TALLERISTA

PROFESIONAL DE 
TURNO/TECNICOS

PROFESIONAL 
DE TURNO

DESAYUNO
7:30-8:30 AM

TERAPIA 
OCUPACIONAL, 

TRABAJO SOCIAL, 
TALLERISTA  Y 

GESTOR 
DOCUMENTAL 

(ENTREGA REPORTE)

TERAPIA 
OCUPACIONAL, 

TRABAJO SOCIAL, 
TALLERISTA  Y 

GESTOR 
DOCUMENTAL 

(ENTREGA REPORTE)

TERAPIA 
OCUPACIONAL, 

TRABAJO SOCIAL, 
TALLERISTA  Y 

GESTOR 
DOCUMENTAL 

(ENTREGA REPORTE)

TERAPIA 
OCUPACIONAL, 

TRABAJO SOCIAL, 
TALLERISTA  Y 

GESTOR 
DOCUMENTAL 

(ENTREGA REPORTE)

TERAPIA 
OCUPACIONAL, 

TRABAJO SOCIAL, 
TALLERISTA  Y 

GESTOR 
DOCUMENTAL 

(ENTREGA REPORTE)

PROFESIONAL DE 
TURNO/TECNICOS

PROFESIONAL 
DE TURNO

NUEVES 
10:00-10:30 

AM
NUTRICIONISTA NUTRICIONISTA NUTRICIONISTA NUTRICIONISTA NUTRICIONISTA PROFESIONAL DE 

TURNO/TECNICOS
PROFESIONAL 

DE TURNO

ALMUERZO
12:00-01:00 

PM

FISIOTERAPIA, 
PSICOLOGIA, 

GERONTOLOGIA  
TALLERISTA Y JEFE 

DE ENFERMERIA 
(ENTREGA REPORTE)

FISIOTERAPIA, 
PSICOLOGIA, 
TALLERISTA, 

GERONTOLOGIA  Y 
JEFE DE 

ENFERMERIA 

FISIOTERAPIA, 
PSICOLOGIA, 
TALLERISTA, 

GERONTOLOGIA  Y 
JEFE DE 

ENFERMERIA 

FISIOTERAPIA, 
PSICOLOGIA, 
TALLERISTA, 

GERONTOLOGIA  Y 
JEFE DE 

ENFERMERIA 

FISIOTERAPIA, 
PSICOLOGIA, 
TALLERISTA, 

GERONTOLOGIA  Y 
JEFE DE ENFERMERIA 
(ENTREGA REPORTE)

PROFESIONAL DE 
TURNO/TECNICOS

PROFESIONAL 
DE TURNO

ONCES 
3:00-03:30 PM NUTRICIONISTA NUTRICIONISTA NUTRICIONISTA NUTRICIONISTA NUTRICIONISTA PROFESIONAL DE 

TURNO/TECNICOS
PROFESIONAL 

DE TURNO

CENA
6:00-7:00 PM

JEFE DE ENFERMERIA 
(ENTREGA REPORTE)

JEFE DE 
ENFERMERIA 

(ENTREGA REPORTE)

JEFE DE 
ENFERMERIA 

(ENTREGA REPORTE)

JEFE DE 
ENFERMERIA 

(ENTREGA REPORTE)

JEFE DE ENFERMERIA 
(ENTREGA REPORTE)

PROFESIONAL DE 
TURNO/TECNICOS

PROFESIONAL 
DE TURNO

Observaciòn:

FECHAS NOMBRES CARGO/ROL

Elaboró
01/10/2024

MAYRA ALEJANDRA 
GALINDO

Nutricionista CC SAN 
JOSÉ

Aprobó
01/10/2024 YENNIFER MURCIA Coordinadora CC SAN 

JOSÉ

COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR SAN JOSE
CRONOGRAMA DE ACOMPAÑAMIENTO AL COMEDOR

DICIEMBRE-2024.

FIRMAS

El Nutricionista supervisa permanentemente todos lo tiempos de comida y toda novedad debe ser informada al profesional. 


